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SARA D’AMARIO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sara D’Amario nel 1993 si è diplomata presso la Scuola per Attori del Teatro Stabile di 

Torino, fondata e diretta da Luca Ronconi. Si è perfezionata a New York con Susan Batson 

e Elizabeth Kemp.  

Ha conseguito la laurea in Lettere Moderne, specializzandosi in drammaturgia presso 

l’Università degli Studi di Torino.  

In TEATRO è stata diretta, tra gli altri, da Luca RONCONI, Krzysztof ZANUSSI, 

Nanni GARELLA e Luca ZINGARETTI.  

E ̀ in tournée con 4 One Woman Show co-scritti e con la regia di François-Xavier 

FRANTZ: (XXN) SFUMATURE DI DONNE DI SCIENZA (un monologo su 20 scienziate 

che hanno rivoluzionato il mondo), STORIE DI DONNE DI FUOCO E DI LUCE (in cui 

racconta di alcune donne che hanno cambiato il loro destino e hanno acceso luci che non si 

sono mai spente nelle menti e nei cuori di tante persone), GREENMINDS (un viaggio 

intorno alla terra tentando di schivare le fake news), UN QUARTETTO PER LA 

RESISTENZA (i 20 mesi di due donne e due uomini emblematici per la Storia del nostro 

Paese), e la commedia feroce NEGLI OCCHI DI MIA MADRE – IL MAMMONE sul trio piu ̀

famoso del mondo: Mamma, Moglie e Mammone, testo e regia di François- Xavier 

FRANTZ. 

TELEVISIONE  

  

-2022 TINA, regia L.Manuzzi(ruolo:NildeIotti)  

-2021 LES GOUTTES DES DIEUX, regia Oded Ruskin (prod.Francia) (ruolo: Luciana 

Mangano)   

-2020 FRATELLI CAPUTO, regia A. Inturri (ruolo: Patrizia) con Cesare Bocci e Nino 

Frassica   

-2019 TUTTO ILGIORNO DAVANTI, regia L. Manuzzi  

-2018 I TOPI, regia A. Albanese   

-2017 L’ONORE E IL RISPETTO, regia A. Inturri, (ruolo: suor Lucia), con Gabriel Garko -

2017 SACRIFICIO D'AMORE, regia A. Capone e vari (ruolo: Augusta Maffei) 

-2016 ALEX & Co, regia C.Norza (ruolo: Sara De Ponte, mamma di Nicole) 

-2016 IO CI SONO, regia L.Manuzzi (ruolo: PM Monica Garulli)  

-2014 LE DUE LEGGI, regia L. Manuzzi, con Elena Sofia Ricci 

-2013I SEGRETI DI BORGOLARICI, regia A. Capone (ruolo: Margherita Sormani) 

-2012 IL COMMISSARIO NARDONE, regia Fabrizio Costa (ruolo: Rina Fort) con Sergio 

Assisi -2011 LETRE ROSE DI EVA, regia Mertese Verdecchi (ruolo: Angela Corti) 

-2010 NON SMETTERE DI SOGNARE, regia Roberto Burchielli (ruolo: Irene) 
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-2009 I LICEALI, regia F. Micciché 

-2009 SCUSATE IL DISTURBO, regia Luca Manfredi, con Lino Banfi 

-2008 DISTRETTO DI POLIZIA 8, regia Alessandro Capone 

-2007 CENTOVETRINE, registi vari (ruolo: Viviana Guerra) 

-2007 IO TI ASSOLVO, regia Monica Vullo 

-2006 MEDICINA GENERALE, regia Renato De Maria, con Marco Giallini 

-2005 VIVERE, registivari, (ruolo: Claudia Pisani) 

-2003 LE STAGIONI DEL CUORE, regia Antonello Grimaldi, con Alessandro Gassman 

-2002 DOPPIO AGGUATO, regia Renato De Maria, con Luca Zingaretti 

-2002 VENTO DI PONENTE, regia G. Lepre, A. Manni 

-2001 IL TESTIMONE, regia Michele Soavi, con Raoul Bova  

 
CINEMA 

 

-2018 QUELLO CHE NON SAI DI ME, regia R. Colla (ruolo: PM Riva)   

-2017 IL VEGETALE, regia G. Nunziante (ruolo: Piermattei) con Fabio Rovazzi  

-2016 COME DIVENTARE GRANDI NONOSTANTE I GENITORI, regia L. Lucini (ruolo: 

Sara) 

-2014 IL RICCO, IL POVERO E IL MAGGIORDOMO, regia Aldo, Giovanni e Giacomo e 

M.Bertacca (ruolo: Camilla) 

-2013 UN'INSOLITA VENDEMMIA, regia D. Carnacina (ruolo: Sara) 

-2012 IL PASTICCIERE, regia di Luigi Sardiello (ruolo: Lara) con Antonio Catania 

-2010 LA BANDA DEI BABBI NATALE, regia di Paolo Genovese (ruolo: Elisa) con Aldo, 

Giovanni e Giacomo 

-2008 IL COSMO SUL COMÒ, regia di Marcello Cesena (ruolo: moglie di Giacomo in 

“Temperatura basale”) con Aldo, Giovanni e Giacomo -2008 SOLO UN PADRE, regia di 

Luca Lucini (ruolo: Eleonora) con Luca Argentero 

-2007 COLPO D’OCCHIO, regia di Sergio Rubini (ruolo: Jolanda) con Riccardo Scamarcio 

-2007 CAOS CALMO, regia di Antonello Grimaldi (ruolo: Francesca) con Nanni Moretti 

-2006 LA RAGAZZA DEL LAGO, regia di Andrea Molaioli (ruolo: dott.ssa Giani) con Toni 

Servillo e Fabrizio Gifuni 

-2006 L’IMPRESARIO DELLE SMIRNE, regia di Leonardo Ferrantini (ruolo: Lucrezia) 

-2003 TU DEVI ESSERE IL LUPO,regia di Vittorio Moroni (ruolo: Elena) 

-2002 CASOMAI, regia di Alessandro D’Alatri (ruolo: Laura) con Fabio Voloe Stefania 

Rocca 

-2001 ASSASSINI DEI GIORNI DI FESTA, regia di Damiano Damiani (ruolo: Lucrezio / 

Esmè) con Carmen Maura  

 
E ̀autrice di quattro romanzi: 

 

NITRO (Baldini Castoldi Dalai editore,2009); 

UN CUORE XXL (Fanucci Editore, 2013) vincitore del Premio Sirmione per la Letteratura 

per Ragazzi;  

KIKKA (Fanucci Editore, 2014); 

MAGNETIC (Leggereditore, 2018) semifinalista Premio Bancarellino 2019  

 

 


