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COS'È UN ATOMO?

 Definizione di atomo

L'atomo (dal greco ἄτομος átomos: indivisibile) è la struttura nella quale la materia è 

organizzata in unità fondamentali che costituiscono gli elementi chimici. 

 Struttura dell'atomo:

Protoni, neutroni ed elettroni



COS'È UN ISOTOPO RADIOATTIVO?

 Definizione di isotopo

Un isotopo è un atomo, di un qualunque elemento 

chimico, che mantiene lo stesso numero di protoni 

ma differente numero di neutroni. 

 Isotopi radioattivi

Un radioisotopo (radionuclide) è un nuclide 

instabile che decade in un altro nuclide più stabile 

emettendo energia sotto forma di particelle 

subatomiche dotate di notevole energia cinetica 

e/o radiazioni elettromagnetiche ad alta energia, 

le radiazioni ionizzanti

Nucleo stabile

non radioattivo
Nucleo instabile

radioattivo

Decadimento radioattivo



RADIAZIONI

 Tipi di radiazioni: Alfa, beta e gamma



COS'È UN RADIOFARMACO?

 Medicina Nucleare

La medicina nucleare è quella branca della medicina che utilizza 

sostanze radioattive (radiofarmaci) a scopo diagnostico, terapeutico

e di ricerca biomedica.

 Definizione e composizione di un radiofarmaco

Un radiofarmaco è un medicinale in uso in medicina nucleare che 

include uno o più radionuclidi (isotopi radioattivi) incorporati a scopo 

sanitario. 



COS'È UN RADIOFARMACO?

 Medicina Nucleare

La medicina nucleare è quella branca della medicina che utilizza 

sostanze radioattive (radiofarmaci) a scopo diagnostico, terapeutico

e di ricerca biomedica.

 Definizione e composizione di un radiofarmaco

Un radiofarmaco è un medicinale in uso in medicina nucleare che 

include uno o più isotopi radioattivi incorporati a scopo sanitario. 

Si tratta di sostanze chimiche che hanno la proprietà di interagire 

specificamente con il sistema biologico. 



 Uso delle radiazioni nella diagnostica per immagini: 

radiografie                                   vs PET o SPECT (scintigrafie)

DIAGNOSTICA PER IMMAGINI

Informazioni strutturali, morfologiche Informazioni sul funzionamento degli organi
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DIAGNOSTICA MEDICO NUCLEARE

Indagine diagnostica PET o SPECT



TERAPIA MEDICO-NUCLEARE



ESEMPI DI RADIOFARMACI IN USO

 Atomi o molecole naturalmente coinvolti in processi metabolici umani

Glucosio

Fluoro-desossi-glucosio

Iodio



ESEMPI DI RADIOFARMACI IN USO

 Approccio recettoriale



 https://www.youtube.com/watch?v=KXzONBPcPIk

https://www.youtube.com/watch?v=KXzONBPcPIk


RADIOFARMACIE



IL FUTURO (GIA’ PRESENTE) DELLA MEDICINA

NUCLEARE

 Teranostica: 

uso combinato di 

diagnostica e terapia per 

una maggior 

personalizzazione ed 

efficacia delle cure

Diagnostica

Teranostica

Terapia



IL FUTURO (GIA’ PRESENTE) DELLA MEDICINA

NUCLEARE

 Teranostica: tumori neuroendocrini

2 cicli con Y-90 DOTATOC 

1 ciclo con Lu-177 DOTATATE

PET con Ga-68 DOTATOC

Prasad, V., et al. Somatostatin receptor PET/CT in restaging of typical and atypical

lung carcinoids. EJNMMI Res 5, 53 (2015). https://doi.org/10.1186/s13550-015-0130-2

2 cicli con Ac-225 DOTATOC

PET con Ga-68 DOTATOC

Alfred Morgenstern, Christos Apostolidis, Clemens Kratochwil, Mike Sathekge, Leszek

Krolicki and Frank Bruchertseifer. An Overview of Targeted Alpha Therapy with 225Actinium and 

213Bismuth. Current Radiopharmaceuticals, 2018, Vol. 11, No. 3 201.

Therapy



Finanziamento dell’Unione

Europea – NextGenerationEU

– missione 4, componente 2,

investimento 1.1.



GRAZIE 
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